Light Up Your Soul tijdens

The Howling

Heb jij ook het gevoel dat er opgekropte emoties in je lichaam
zitten die schreeuwen om aandacht? Boosheid, frustratie,
onmacht of oud zeer? Dan is dit je kans om het los te laten.
Bevrijd jezelf van deze onnodige ballast tijdens dit
sjamanistische ritueel aan zee. Onder begeleiding van
Kristel Van Deursen. Van Light Up Today.

The Howling. Kosten 25 euro p.p.
Zaterdag 31 maart. (volle maan)
Op het strand van Egmond Binnen.
19:30 uur verzamelen
op de parkeerplaats van Gasterij Nieuw Westert
Oude Schulpweg 18, Egmond Binnen.
Meld je aan via info@lightup.today




